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DESCUENTO
ESPECIAL DEL 45%
AL SOLICITAR UNA
PRESENTACION DE

HUMANS UP

Imparte: Tamara Robles

Presencial o en linea

Estrategias para mejorar la conducta, el

manejo de emociones y el ambiente en el salén
de clases.

ANA TAMARA ROBLES PLIEGO



@tamararoblesp

¢Enfrentas actitudes retadoras y observas que a los
alumnos les cuesta trabajo seguir reglas y establecer
limites?

¢cLes cuesta trabajo vencer la flojera, distraen la clase
con facilidad e interrumpen con situaciones totalmente
fuera de contexto a la clase?

¢Ocurren faltas de respeto entre ellos, se llevan pesado,
hay grupitos que excluye a otros compafneros o
amistades poco sanas?

¢Observas falta de habitos y de hecho notas malos
habitos que dificultan el aprendizaje como dejar todo
para después?

O enfrentas desbordes emocionales como cuando se
frustran porque algo no les sale, porque pierden en un
juego, porque alguien les dijo algo, porque los pasaste
al pizarron o incluso estas notando ansiedad o
depresion en algunos de tus ninos o adolescentes?

Es un taller practico y dinamico en el que aprenderas
estrategias, metodologia y dindmicas que puedas
aplicar con facilidad en tu saldn de clases que ayuden a
mejorar la conducta, el manejo de emocionesy que el
ambiente entre los alumnos sea mas armaonico.
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En el TALLER AULAS POSITIVAS Y SEGURAS vas a obtener:

Recursos para poner limites en el aula y generar un ambiente de respeto.

Aprenderas a través de juegos, dinamicas y herramientas, a trabajar la auto
regulacion emocional y que tu y tus alumnos a demas de identificar
emociones, puedan dirigir su conducta para que sea constructiva vy
positiva.

Estrategias para que puedan despertar su creatividad para generar
soluciones, enfrentar retos, proponer alternativas y no solo quejarse o
darse por vencidos tan facilmente y, a demas, que aumente su autoestima
para que también se acelere su aprendizaje.

Conoceras herramientas de aplicacion diaria para promover el respeto en
todos sus aspectos: a la reglas, a las personas y a ellos mismos.

Y Conoceras una metodologia para desarrollar habitos que les permitan
vencer la flojera, la procrastinacion y el dase por vencidos.
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Duracioén: 4 horas
4 DE NOVIEMBRE 2023

CUPO LIMITADO

MAESTROS Y COORDINADORES 9:00 AM A1:00 PM
KINDER O PRIMARIA:

MAESTROS Y COORDINADORES
SECUNDARIAY PREPARATORIA 4:00 PM A 7:00 PM

PRESENCIAL O EN LINEA

e Presencial: Saltillo, Coah. Mas informacidon via mail.

e Enlinea: La liga sera enviada a tu correo electrénico.

e Las sesiones quedaran grabadas con acceso
exclusivo para los y las participantes.

SEGUIMIENTO

Seguimiento y asesoria permanente las 2 semanas.

ENTREGABLES

e Recursos imprimibles.
e Diploma de participacion.
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#%’ PRECIO REGULAR

Si se agenda antes del
30 de octubre.
(o)
) DESCUENTO ESPECIAL 45% $770.00
S| SE AGENDA

PRESENTACION HUP

Al agendar una cita de presentacion de 40 minutos, del Programa
Humans UP, programa de armonia emocional para alumnos y
docentes; los miembros de tu institucion que deseen el taller tendran
un descuento adicional del 45%

Si deseas conocer mas de lo que se trate el programa ve el siguiente
video: https://bit.ly/356ZeD9

La reunion debe ser
programada entre noviembre
y enero de este ciclo escolar.

£ DESCUENTO ESPECIAL 55%
ESCUELAS HUP $630.00

Si en tu escuela se lleva el programa Humans UP, tienes un 55%
de descuento para los maestros de la institucion.


https://bit.ly/3S6ZeD9

@tamararoblesp

U Si deseas la ayuda de un asesor porque te interesa
agendar una presentacion o deseas el taller para tu

escuela, comunicate via whatsapp:

g DA CLICK A LA OPCION QUE DESEES.

ME INTERESA EL DESCUENTO DEL 45% Y
AGENDAR UNA PRSENTACION.

) ME INTERESA ESTE TALLER EN MI ESCUELA
PARA MIS MAESTROS.

2 Si deseas hacer la compra directa de uno o mas
participantes puedes hacer la compra en el siguiente

link o escribir directo al whatsapp.

) https://maestrika.com/taller-aulas-positivas-y-seguras/



https://maestrika.com/taller-aulas-positivas-y-seguras/
https://w.app/WILLTEK
https://w.app/WILLTEK
https://w.app/WILLTEK

willtekmx.com

Para preguntas e inscripciones.

Comunicate a nuestro whatsapp o0 envia un
correo electronico.

+52 844 505 7804

tamararobles@willtek.com.mx

@tamararoblesoficial

@tamararoblesp
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https://api.whatsapp.com/send?phone=528445057804&text=&source=&data=&app_absent=

willtekmx.com.mx

Quedo a sus ordenes, esperando poder colaborar juntos

y ser parte del crecimiento de su comunidad educativay
familias.

Lic. en ciencias para la familia, especializada en
armonia emocional, fuerza de voluntad y habitos.

Conferencista y tallerista ta a nivel nacional.

20 anos de experiencia como consultora familiar, de
instituciones educativas, y de empresas en el
desarrollo y aplicaciéon de estrategias para la formacion
de habitos, agilidad emocional, valores, cultura

organizacional, solucién de conflictos y formacion de
comunidad.

Autora del libro “¢Cémo desarrollar hijos fuertes y
seguros?, una guia practica para apoyar a los padres
de familia, bajar su nivel de estrés y formacién del

autoestima de sus hijos. (Mas de 2000 copias vendidas
en 2021)
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Co Autora de la edicion del Libros del Programa

Aprender a querer. Virtudes para la vida con mas de
24,000 copias vendidas.

Autora de MI Dario HUP (8 libros de educacién en agilidad emocional y fuerza de voluntad
para nifos y ninas de 3 a 15 anos).

Creadora de Humans UP, un programa digital, con recursos interactivos, divertidos y
practicos para facilitar a las instituciones educativas a formar autoestima, armonia

emocional y fuerza de voluntad, en alumnos y docentes, formando un promedio de 15,000
familias, alumnos y docentes al ano.

Creadora y productora de Big Bang Zoe, serie infantil para desarrollar armonia emocional y
autoestimas para niflos y ninas de 3 a 15 afos.

Diplomado en terapia cognitivo conductual.
Certificada como mediadora en solucién de conflictos.

Certificada como Coah por Conocer



